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El autor es el cientifico espafiol con mas éxito social. Ha sido asesor cientifico del presidente
Clinton y presidié la American Association for the Advancement of Science, la mayor sociedad
cientifica del mundo, editora de la revista Science. Es miembro de nueve academias de
ciencias, incluyendo la nacional de Estados Unidos, y ha recibido la Medalla Nacional de
Ciencias de ese pais y doce doctorados honoris causa.

Su carrera es absolutamente atipica. Como tedlogo dominico, se intereso por la naturaleza
del hombre y comprendié que necesitaba conocer la biologia. Se entusiasmo con los
mecanismos de la evolucién descritos con lucidez y amenidad en los libros de Theodosius
Dobzhansky, hasta tal punto que decidio trabajar con él. Dobzhansky, nacido y formado en la
Rusia del Ultimo zar, habia emigrado a Estados Unidos en 1927 y sus investigaciones con
moscas Drosophila contribuyeron brillantemente a enraizar la evolucién sobre la genética.

Me contd Dobzhansky, en el buen espafiol aprendido en sus trabajos de campo en las selvas
de Colombia, que cuando Ayala se present6 en 1961 en su despacho en la Columbia
University le aplicé el procedimiento que ya tenia preparado para casos similares. Tomé el
catalogo docente de su universidad y, explicandole que para colaborar con él tendria que
adquirir algunos conceptos, le pidié que siguiese los cursos que iba marcando. Ninguno de
los predecesores habia vuelto por el despacho, pero Ayala volvié al cabo de unos meses con
notas brillantes y Dobzhansky no tuvo mas remedio que admitirlo. Pronto se le hizo
insustituible, hasta el punto que cuando recibié una magnifica oferta de la Universidad de
California en Davis, exigié que contrataran también a Ayala como profesor y jefe de su
departamento. Ayala ha continuado su carrera en la Universidad de California en Irvine,
donde sigue abordando la evolucién con técnicas genéticas, bioquimicas e informaticas. En él
se han formado algunos de los cientificos mas productivos de Espafia: no todas las
consecuencias de la fuga de cerebros son negativas.

El disefio inteligente de los seres vivos es una realidad innegable, si asi nombramos la
complejidad de sus estructuras y su concordancia con las funciones que desempefan. La
admiracién de los investigadores viene de antiguo y ha ido creciendo conforme abordaron los
niveles microscépico y molecular. A falta de una explicacién racional, muchos atribuyeron
esa complejidad y esa concordancia a un Creador sabio, poderoso y benévolo. En la conocida
formulacion de Voltaire, no hay un reloj sin relojero. La cima de esta forma de pensar es el
libro Natural Theology, publicado por William Paley en 1802, al que Ayala dedica justamente
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bastante atencidn. Sigue habiendo libros de este tenor; mis maestros de bachillerato me
indujeron a leer A Dios por la ciencia, del jesuita Jesus Simén, que ha conocido muchas
ediciones.

La grandeza de Charles Darwin es haber propuesto, en su famoso libro de hace justamente
siglo y medio, un mecanismo alternativo que crea disefios de apariencia inteligente que
ninguna inteligencia ha disefiado. La evolucidn bioldgica, la idea de que los seres vivos
cambian a lo largo de las generaciones, habia sido propuesta por muchos, y notablemente
por su abuelo, Erasmus Darwin, y por Jean-Baptiste de Lamarck. Darwin afiadié que la
evolucion ocurre por seleccién natural de caracteres heredables.

La teoria de la evolucién se basa en muchisimas observaciones de seres vivos actuales y de
fésiles, entre las que destacan por su claridad y valor histérico las de Darwin sobre los
pajaros de las islas Galapagos. Esas observaciones son faciles de conciliar con un cambio
lento de los seres vivos al paso de las generaciones y la seleccion de los que resulten mejor
adaptados a las condiciones de cada momento. Esta visidn global recibié una explicacién
detallada cuando se encontraron en las poblaciones de todos los seres vivos individuos con
variaciones genéticas, cuya transmisién a las generaciones siguientes depende del efecto
que tengan sobre la reproduccion de sus portadores. El descubrimiento por Avery y sus
colaboradores de la naturaleza quimica de la informacién hereditaria que los seres vivos se
transmiten de padres a hijos obliga a pensar que la evolucidn no sélo existe, sino que es
inevitable. Si los seres vivos transmitimos a nuestros hijos unos textos genéticos,
formalmente muy parecidos a cualquier escrito, y esos textos pueden mutar por la accion de
agentes externos o por errores de copia, no podra evitarse que vayan cambiando con el
transcurso de las generaciones. Basta observar como cambian las habladurias transmitidas
de boca a oreja o cdmo se diversificaron los manuscritos medievales.

La creencia en un disefiador inteligente sigue teniendo muchos adeptos. Ayala conoce y
presenta bien la situacién en Estados Unidos, donde son mas numerosos y hacen mas ruido
que en Europa. Alli no cesan las campafas contra la teoria de la evolucion, surgidas de una
base social poco ilustrada, que coincide, mas o menos, con la mitad de la poblacién que cree
en adivinos, curanderos, extraterrestres y la veracidad literal de la Biblia, y frecuentemente
en todo esto a la vez. Esa base social no sélo representa una tajada de la poblacién tres o
cuatro veces mayor que en Europa occidental, sino que es mucho mas atrevida, porque
cuenta con personajes poderosos y muchos medios de comunicacién. La novedad es no
hablar de creacidn, concepto religioso que choca con el laicismo oficial propio de un pais
donde bullen tantas religiones distintas, sino de una presunta teoria cientifica, el Disefio
Inteligente, dando por supuesto que el tal disefio sélo pudo ser divino. La consecuencia
practica, aparte de algunas decisiones risibles de parlamentos y tribunales, ha sido que la
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mayoria de las escuelas rehlyen el tema y ensefian, por tanto, una Biologia mocha e
incomprensible.

Ayala repasa los conocimientos actuales sobre evolucién, desde la distribucidn mundial de
las especies a la paleontologia, la anatomia y la gendmica. Los argumentos son tan
aplastantes que no queda mas que admirar la tozudez de los que creen, como la mas
reciente candidata a la vicepresidencia de Estados Unidos, que el mundo sélo tiene seis mil
afos y, por lo tanto, los descendientes de Adan y Eva convivieron con los dinosaurios.

Menos satisfactoria es su exposicidon de los mecanismos por los que la seleccidon natural inicia
y mejora los disefios de las estructuras de los seres vivos hasta alcanzar niveles de
complejidad tan llamativos como los del ojo humano. Aclarar mejor los mecanismos que
constituyen la alternativa al disefiador inteligente hubiera requerido mas espacio, y quiza
cambiar el tono de este libro. La traduccién, aunque floja, no impide seguir los argumentos,
ya que no importa, por ejemplo, que no encontremos «Bavaria» en nuestros atlas.

Los predicadores del Disefio Inteligente suelen describir algtin érgano o algin fendmeno
bioldgico complicado, preferiblemente uno que no se comprenda muy bien, y afirman que no
se puede haber desarrollado por evolucidn ciega. Se puede argumentar lo contrario cuando
se dispone de resultados cientificos pero, en todo caso, la ciencia ignora muchisimas cosas,
nunca las sabra todas y no debemos sacar conclusiones de nuestra ignorancia. Ayala explica
el método cientifico y concluye que el Disefio Inteligente no es una hipétesis cientifica.

El examen superficial de los seres vivos revela muchas carencias; un examen mas profundo
da una fuerte impresién de chapuza y oportunismo vy, a veces, de malevolencia. Uno de cada
cinco embarazos dan fetos defectuosos que abortan espontaneamente, casi todos en las
primeras semanas de su desarrollo; teniendo en cuenta las opiniones sobre el aborto de los
partidarios del Disefo Inteligente, el disefador es responsable de unos veinte millones de
muertes de inocentes todos los anos.

Me parece aun mas cruel el caso que voy a anadir. En Espafia nacen algunas docenas de
hemofilicos al afio, en su gran mayoria varones que no producen el factor VIl para la
coagulacion de la sangre y sufren una continua amenaza de desangrarse. Cualquier
estudiante de Biologia podria proponer un disefio inteligente que hubiera reducido el
problema a un nivel bajisimo, el que tienen las mujeres. Hace algunos decenios, un disefio
verdaderamente inteligente, el nuestro, permitié purificar el factor VIII de la sangre de
donantes e inyectarlo periddicamente a los necesitados. El malévolo no aceptd su derrota, e
hizo aparecer el sida; el virus VIH contaminé la sangre de la que se sacaba el factor y causé
una mortandad de hemofilicos. Afortunadamente, una segunda vuelta de disefio artificial nos

© REVISTA DE LIBROS - ISSN 2445-2483 | D.L. M 43.283-1996. ®Derechos reservados. | 3



RI)I_I La biologfa de Dios

Revista de Libros

ha permitido producir el factor en bacterias transgénicas, que no admiten al virus, y una
tercera nos permitird corregir el defecto implantando a los enfermos el gen que necesitan,
con lo que no dependeran de las inyecciones.

Para la teoria de la evolucidn, el mal es un subproducto inevitable, porque las mutaciones
son cambios al azar y, como los errores tipograficos, dafian al texto muchas mas veces que
lo mejoran. La seleccidn carece de direccion fija y sus fases sucesivas, regidas por los
cambios del ambiente, pueden ser contradictorias. Por el contrario, si los seres vivos son
producto de disefio, su disefiador tiene que ser incompetente y malévolo. Ayala concluye que
blasfema quien atribuya a Dios la creacion de los seres vivos.

Me parece evidente que Dios existe, y no uno, sino muchos millones y muy variados, en los
cerebros de sus creyentes. Muchos de éstos se encuentran a gusto teniéndolo. Uno de los
cerebros donde existe Dios es el del profesor Ayala, porque cree que la estética, la moral, los
valores y el significado de la vida estan fuera del dominio de la ciencia. Se distancia asi de su
maestro Dobzhansky, también creyente, y de otros cientificos que han conjeturado que la
belleza y la bondad se deben a estructuras cerebrales a cuyo desarrollo contribuyen no sélo
nuestras vivencias, sino la herencia genética. ;No estara llamando Dios a nuestra ignorancia?
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