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En primer lugar, un aviso previo a los lectores: el subtitulo es algo engafoso. El papel destinado a
Castilla en este libro es muy reducido; en realidad aparece sélo como telén de fondo para la puesta
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en escena del auténtico protagonista, que es la Catalufia de antes y después del Concilio de Trento
(15451563). El argumento principal del drama es que el Concilio, el acto fundacional de la
Contrarreforma, provoc6 cambios lentos pero irreversibles en multiples vertientes de la vida catalana
moderna. Estos se tradujeron en transformaciones en las creencias y practicas religiosas, tal y como
quedaron reflejadas en la teologia y liturgia formales. Pero también abrazaron otros ambitos de la
cultura, entre ellos «todos los aspectos de la vida cotidiana: familia y matrimonio, trabajo, ocio,
fiestas y cultura popular». Ademas, este estudio muestra que Espafia, lejos de ser un bastién aislado
de ortodoxia inmdvil, participdé plenamente en los mismos cambios religiosos que sacudieron al resto
de Europa, y entre los cuales la Reforma protestante fue sélo la ruptura mas sonora con el pasado.

Kamen no cuestiona que hubiera una Contrarreforma, entendida como una campana institucional
para promover un programa especifico de transformaciones dentro de la Iglesia y entre sus fieles. Sin
embargo, su modo de medir la intensidad y sobre todo las consecuencias de esta serie de iniciativas
difiere de muchas de las interpretaciones vigentes. Segin Kamen, la jerarquia catdlica se intereso6 por
cuatro cuestiones en particular. En primer lugar, buscéd ampliar y profundizar la participacién de los
laicos en el sistema sacramental de la Iglesia. Esto era, en parte, una respuesta a los ataques
protestantes contra diversos rasgos de este sistema, de ahi el «contra» de la Contrarreforma. Por otra
parte, representaba un intento de superar la tradicional indiferencia de los feligreses, especialmente
en las zonas rurales, hacia buena parte de la teologia sacramental.

Las autoridades eclesiasticas eran conscientes de que el éxito de esta operacién dependia de otros
cambios. Requeria dedicar mas atenciones y recursos al nivel mas profundo de la organizacion
territorial de la Iglesia, la parroquia, que cobraba un nuevo protagonismo como centro de las
practicas e identidades espirituales. Necesitaban ademads dotar de una mayor credibilidad a los
clérigos, cuyos comportamientos y grado de instruccién dejaban mucho que desear. Asi se adoptaron
medidas para educarles y dignificarles, mientras se aumentaba su visibilidad dentro de la comunidad
de fieles. En esta linea, los obispos intentaron introducir los confesionarios exigidos por el Concilio,
con la esperanza de conferir mayor decoro a este acto sacramental. También intensificaron los ritos
en torno a la eucaristia, para la que ahora se reserva un lugar permanente y apartado dentro de la
iglesia parroquial.

Finalmente, la Iglesia promociond lo que Kamen no duda en llamar «una revolucién en el culto
publico», que consistia en promover algunas de las devociones ya existentes, en particular las
marianas y el rosario. También propugnaba una observancia mas estricta de las oraciones fijas, como
el angelus, ademas de vigilias colectivas, como la nueva celebracién de las Cuarenta Horas. Esta
Ultima devocién -originalmente un intento de sustituir los carnavales populares- nunca llegé a echar
raices profundas. Otras formas de disciplina, especialmente las que permitian un mayor protagonismo
por parte de los laicos, tuvieron mejor suerte. Esto explica en parte el enorme aumento en
popularidad de ciertos tipos de cofradias, sobre todo las sacramentales vinculadas a las parroquias y
las cofradias del rosario promovidas por los dominicos, también extendidas a través de la red
parroquial. Las consecuencias de estas reformas para los laicos eran ambivalentes. Por una parte,
muchas de las novedades eran previsibles, en el sentido de que habian sido predicadas ya desde el
siglo XV . Ademas, algunas dérdenes religiosas, como los jesuitas, las habian incluido en sus
programas bastante antes de Trento. La principal innovacién del Concilio era conferir un enfoque mas
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nitido a estas iniciativas, ademas de darles mas respaldo institucional. En el contexto espafol, los
partidarios del cambio se dieron cuenta de que el mayor problema al que se enfrentaban no era la
herejia, como en el norte de Europa, sino lo que ellos llamaban la «ignorancia». Entendian que en
numMerosos casos los responsables de comportamientos supersticiosos eran los mismos clérigos por
haber alentado a los fieles a practicas equivocadas y no haberles inculcado las doctrinas correctas.
Los sermones y la instruccion, muchas veces por parte de clérigos regulares itinerantes, eran
preferibles a actuaciones mas drasticas. De ahi la benignidad de la Inquisiciéon en asuntos como la
brujeria, al menos en comparacion con la severidad de las autoridades seglares.

Tal politica de cautela respondia a un programa minimalista, basado en el reconocimiento de dos
realidades: la falta de clérigos fuera de los centros urbanos y la precariedad del control que ejercian
sobre ellos los obispos y otros superiores jerarquicos. La Ultima se debia en buena parte a la extensa
practica de presentacion por laicos de candidatos a beneficios en las parroquias y otras instancias
inferiores. Todo lo anterior dio lugar a un cambio moderado mas que a una reordenacion profunda de
la sociedad y cultura locales. Como acredita Kamen: «En Catalufia la campana de la Iglesia contra las
subculturas tradicionales y las practicas comunales que siempre habian formado parte de la religién
tradicional parece haber fracasado en gran parte porque no se produjeron cambios radicales en el
contexto social en el que existian estas practicas; y la Iglesia tenia que contentarse con una lenta
imposicidn de la disciplina interna desde arriba, en las areas que podia controlar mas directamente o
en las que podia contar con la colaboracién de la autoridad secular».

En otras palabras, esta Contrarreforma no fue una revolucién. Tuvo un impacto sobre todo indirecto
sobre la sociedad y cultura de la Cataluna moderna y su éxito mas visible fue la creciente integracion
de la religién local en el catolicismo universal sin que aquélla perdiera mucha de su impresionante
vitalidad.

Todos los considerables méritos de Henry Kamen como historiador se perciben en esta monografia.
Destaca en primer lugar su capacidad para forjar una sintesis ambiciosa y convincente. Las tematicas
de este libro son sumamente variadas, y su analisis se basa en una gama igualmente rica de fuentes
que abarcan desde la documentacién institucional eclesiastica hasta los estudios modernos de
folclore rural. Al mismo tiempo, Kamen es gran conocedor de realidades concretas debido sobre todo
a una extensa investigacion archivistica sobre la comarca de Mediona en el Alt Penedés. Su habil
combinacion de fuentes textuales y documentales desemboca en un loable pragmatismo a la hora de
sefalar las profundas continuidades en las practicas cotidianas de la sociedad catalana moderna. Es
un placer adicional ver cdmo el autor despacha tan enérgicamente los rancios tépicos del control
social y politico ejercido por la Inquisicion, o el hermético aislamiento de Espafa a partir de la «crisis»
de 1558-1559, que segun una interpretacién muy arraigada acabd con los contactos humanos y
culturales entre la peninsula y el resto de Europa. Kamen demuestra con claridad cémo estos y otros
mitos estan fundamentados en una seria sobreestimacién de los poderes de la Monarquia y de la
Iglesia y en una paralela subestimacion de la capacidad del resto de la sociedad para defender sus
intereses contra las intrusiones indeseadas de estas instituciones.

Un segundo mérito de este libro reside en la firme perspectiva comparativa del autor, basada en un
amplio abanico de lecturas. Kamen somete la historia religiosa de Catalufia a una comparacién
detenida con la evolucidn espiritual no solo del resto de la peninsula ibérica, sino también de otros
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ambitos de Europa occidental. Las conclusiones a las que llega a partir de este cotejo se enmarcan en
un término medio entre las distintas interpretaciones del cambio religioso durante la Edad Moderna.
En el prefacio Kamen vincula su punto de vista con aquellas corrientes historiograficas que
recientemente han puesto mayor énfasis en las motivaciones y los propdésitos que los reformadores
protestantes y catdlicos tenian en comun. Las obras de R. Po-chia Hsia, Wolfgang Reinhard y Heinz
Schilling, entre otros, han retratado los siglos XVI 'y XVII como el comienzo de un largo esfuerzo para
poner la reforma religiosa al servicio de una mas amplia «disciplina social». Para lograr este fin ambos
lados confesionales «procuraban reclutar a un clero mas eficiente, mejorar la calidad de los obispos y
parrocos, eliminar la supersticion y los rituales tradicionales [y] fortalecer el matrimonio y los lazos de
parentesco». Catalufia no era una excepcion a esta regla. Alli como en otras partes los sectores
reformistas de la Iglesia exigian a los fieles que aceptasen nuevas practicas sociales y religiosas. Pero
al mismo tiempo, Kamen rechaza el modelo de cambio espiritual impuesto «desde arriba» por las
élites urbanas para lograr la «aculturacidon» de los campesinos, tal y como argumentan historiadores
como Robert Muchembled. También discrepa de la interpretacién que ve la Contrarreforma como una
imposiciéon «desde fuera», sobre todo en relacién con la Inquisicién, casi siempre presentada como un
eficaz agente de centralizacidn politica. «<La comunidad local», segin Kamen, «era capaz de mantener
su propia identidad mientras que al mismo tiempo absorbia y adaptaba o rechazaba lo que le ofrecian
las reformas, con el resultado de que algunas de la innovaciones mas tipicas, como el rosario y las
cofradias, enraizaron en la cultura popular y no tuvieron un efecto destructivo sobre ella». En otras
palabras, las comunidades campesinas catalanas de los siglos XVI y XVII defendieron su autonomia
politica y cultural con notable éxito. Lejos de ser victimas pasivas, sus miembros escogieron de entre

las opciones propuestas por los reformadores las que mdas convenian a su modo de vidal. De ahi Ia
conclusion de Kamen de que era la comunidad local, y no el clero, la que efectivamente controlaba la
Iglesia, y que la Contrarreforma no se entiende correctamente cuando se pierde de vista este reparto
de poder.

Por desgracia, Kamen también ha convertido algunas de sus virtudes en vicios. Me refiero, en
particular, a su inclinacion a exagerar sus propias contribuciones a costa de ignorar o desdefiar las de
otros autores. A lo largo de esta obra se presenta a si mismo repetidamente como el primero, si no el
Unico, conquistador de nuevos mundos historiograficos. Pero esta debilidad no es una novedad en la
obra de Kamen. Tal y como apunté Mia Rodriguez-Salgado en su resefia de la biografia de Felipe Il en
esta misma revista, el resultado es una exageracion de los méritos propios mezclada con indiferencia

hacia los ajenosz. La misma irritante tendencia caracteriza algunos pasajes de este libro. Desde
luego, los lectores de las obras de William Christian se sorprenderdn cuando encuentren la solemne
declaracién de que «esta es la primera vez que un estudio sobre la Espafia moderna trata de estudiar
la antropologia social de la religion mediante la utilizacién de los diversos tipos de evidencia que
constituyen la experiencia historica del pasado». Ademas, no hay mencién alguna del libro de Sara
Nalle sobre la Contrarreforma en Cuenca, un importante estudio que llega a muchas de las mismas

conclusiones de esta obra3.

De todas formas, este es un libro demasiado bueno para resentirse excesivamente de la
autocomplacencia de su autor. Constituye un punto de partida excelente para futuros estudios de la
Contrarreforma en Espafa. Demuestra el pleno acierto de un enfoque regional -utilizo este término
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no en su sentido administrativo actual, sino para referirme al espacio que media entre lo
estrictamente local y lo propiamente estatal- para el estudio de los cambios socio-culturales. También
demuestra de modo convincente que la historia mas innovadora es la que logra insertar e interpretar
los acontecimientos y datos especificos dentro de esquemas mas amplios. En este caso, las
particularidades del caso catalan se ven con mayor nitidez gracias a su integracion en la historia
espanola y europea y al mismo tiempo, nuestro conocimiento de estos contextos mas generales se
enriquece gracias a esta importante aportacion.

1. Este punto de vista coincide con la tesis del exelente estudio de Angelo Torre, Il consumo di devozioni: Religione e
cmunita dell'’Ancen Régime (Marsilio, Venecia, 1996).

2. M. Rodriguez-Salgado, resefia de H. Kamen, Felipe de Espafia (Siglo XXi, Madrid, 1997), en Revista e Libros, 13, enero de
1998, pags. 7-10.

3. S. T. Nalle, God in La Mancha: Religious Reform and the People of Cuenca, 1500-1650 (Johns Hopkins University Press,
Baltimore, 1992).
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